
 

 

 
 
 
 

Un percorso di crescita attraverso le Arti Performative 
 

Un viaggio alla scoperta delle emozioni 
attraverso il teatro "I Colori delle Emozioni" 
è un percorso teatrale di IncanTeatro Asp 
pensato per accompagnare i bambini della 
Scuola dell'Infanzia nella scoperta del 
proprio mondo emotivo. Ispirato al libro 
"Carletto, il Mostro delle Emozioni", il 
laboratorio utilizza il linguaggio del teatro, 
della musica, del movimento e del gioco 
simbolico per aiutare i bambini a 
riconoscere, comprendere ed esprimere le 
emozioni in modo spontaneo e naturale.  

 
Ogni incontro diventa un'avventura fatta di 
racconti, personaggi, giochi teatrali e 
attività creative, attraverso le quali i 
bambini imparano a conoscere sé stessi e 
gli altri. Il percorso favorisce lo sviluppo 
dell'autonomia, della fiducia nelle proprie 
capacità, della collaborazione e 
dell'empatia, creando uno spazio educativo 
nel quale ogni bambino possa sentirsi 
accolto e valorizzato. 

 
Al termine dell'anno verrà organizzata una 
lezione aperta, durante la quale le famiglie 
potranno condividere con i propri figli alcuni dei momenti più significativi del percorso.  
 
Il Corso partirà ad Ottobre 2026 e finirà a Maggio 2027  
 
Le lezioni saranno il GIOVEDI’ dalle 16:00 alle 17:00  
Minimo 10 partecipanti • Massimo 22 partecipanti  

 
Costo per l’intera stagione:  € 340,00 
 € 170,00 da saldare entro il 30/09/2026   
 € 170,00 da saldare entro il 15/02/2027             
Quota associativa annuale: € 30,00 da versare direttamente all’associazione IncanTeatro  

 
N.B. Prima di procedere con il pagamento della prima tranche attendere la conferma da parte 
della scuola dell’avvio del corso.   

 


